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Jak wybra¢ szkole ponadpodstawowa, zeby nie zalowaé — krok po
kroku dla osmoklasisty

Wstep: wazny wybor, ale nie powod do stresu

Wybér szkoty ponadpodstawowej to jedna z pierwszych powaznych decyzji w zyciu mtodego
cztowieka. Wielu 6smoklasistow zastanawia si¢, co bedzie dalej — liceum, technikum, a moze
szkota branzowa? To naturalne, ze pojawia si¢ niepewnosc¢, bo kazda z tych drog otwiera inne
mozliwosci.

Dobra wiadomos¢ jest taka, ze nie istnieje ,,jedna wlasciwa” opcja dla wszystkich. Klucz tkwi
w tym, by pozna¢ siebie i wybra¢ szkote, w ktorej naprawdg bedziesz mogt sie rozwijaé.

1. Poznaj siebie i swoje zainteresowania

Zanim zaczniesz przegladac oferty szkol, pomysl o sobie. Co sprawia ci rado§¢? Jakie
przedmioty lubisz? Czy wolisz uczy¢ si¢ teoretycznie, czy dziala¢ praktycznie?

Jesli np. lubisz pracowac z ludzmi i interesuja ci¢ jezyki obce, dobrym wyborem moze by¢
liceum ogolnoksztatcace. Jesli wolisz nauke zawodu i konkretne umiejgtnosci — technikum
lub szkota branzowa mogg by¢ lepszym kierunkiem.

Zrdb prosta liste:
< Co lubig robi¢?
</ W czym jestem dobry?

7 Czego chcialbym sprobowaé?
To pomoze ci zrozumie¢, w jakim §rodowisku bedziesz czut si¢ najlepie;.

2. Zbierz informacje i porownaj szkoly

Nie wybieraj szkoty ,,bo idg tam znajomi” albo ,,bo jest blisko”. To twoja decyzja — a wigc
warto jg podjac¢ swiadomie.

Odwiedz dni otwarte, wejdz na strony internetowe szkot, porozmawiaj z uczniami lub
absolwentami. Sprawdz, jakie profile klas sg dostepne, jakie przedmioty rozszerzone mozesz
wybrag, jakie sa wyniki matur lub egzaminéw zawodowych.

Zwro¢ tez uwage na atmosfere szkoty — czy jest przyjazna, czy uczniowie sg zaangazowani,
czy szkota organizuje ciekawe projekty i wyjazdy. To wlasnie codzienna atmosfera ma
ogromny wplyw na twoje samopoczucie.

3. Mysl przyszlosciowo, ale bez presji

Nie musisz juz dzi§ wiedzie¢, kim dokladnie chcesz by¢. Wybierajac szkote, pomysl raczej o
tym, co chcesz rozwija¢. Liceum daje czas na zastanowienie si¢ nad studiami, technikum —
pozwala zdoby¢ konkretny zawdd i praktyke. Kazda opcja moze prowadzi¢ do sukcesu, jesli
bedzie zgodna z toba.
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Warto tez pamigtac, ze nic nie jest ostateczne. Wiele 0osob zmienia kierunek nauki, studia lub
zawOd w dorostym zyciu. Swiat si¢ zmienia — wazne, by$ umiat si¢ w nim odnalez¢, a nie
trzymat kurczowo jednego planu.

4. Skonsultuj si¢ z doradcg lub rodzicami

Rozmowa pomaga uporzadkowa¢ mysli. Porozmawiaj z doradcg zawodowym, wychowawca
lub rodzicami. Oni moga podpowiedzie¢, jak r6zne wybory wygladaja w praktyce i jakie daja
mozliwosci.

Pamietaj jednak — ostateczna decyzja nalezy do ciebie. To ty bedziesz chodzi¢ do tej szkoty,
uczy¢ si¢ w niej 1 poznawa¢ nowych ludzi.

Rodzice i nauczyciele sa po to, zeby ci¢ wspieraé, nie wybiera¢ za ciebie.

Twoja decyzja — Twaéj krok w przyszlosé

Wybdr szkoty to poczatek nowego etapu, nie koniec §wiata. Kazda decyzja czego$ ci¢ nauczy
1 otworzy nowe drzwi. Najwazniejsze, by$ podjat ja §wiadomie — kierujac si¢ tym, co
naprawde jest dla ciebie wazne, a nie tym, co my$lg inni.

Zaufaj sobie. Jesli wybierzesz z sercem i rozsagdkiem, na pewno nie bedziesz zatowac.

To twoja droga — i wlasnie teraz zaczynasz nig i$¢.

Doradca zawodowy: Matgorzata Wroblewska - Tylus
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